




トップの髪を取り、編み込みを３段
くらいしたところで、ゴムで結ぶ。

編み込みの最初に取る髪
の毛の量はこのくらい！

１の下にある両サイドの髪をす
くって軽くねじってから、ゴムで結
んでくるりんぱする。

２の結び目をギュッと結ぶ。編み
込んだ部分を指でつまんで引き
出し、ルーズに仕上げるとより華
やかに！
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#ホームパーティ #クリスマス #発表会 #結婚式 で大活躍

華やか＆簡単ヘアアレンジ

親子で一緒に使える♡マー＆ミーのラインナップ
シャンプーって、大人用と子ども用で分けていませんか？

気になる成分や香り、仕上がり感など、親子どちらの悩みにもとことん応えたヘアケアシリーズです。

ココがポイント アレンジ前にスタイリング剤をしっかりつける！

子どもの髪はさらっとしていてまとまり
にくいので、しっとりするスタイリング
剤をしっかりと馴染ませてからアレン
ジすると、仕上がりがよくなります。

マー＆ミー シャンプー（490mL）
マー＆ミー コンディショナー（490g）

ママのお悩み
相談

マー＆ミー ダメージリペア
シャンプー（490mL）
マー＆ミー ダメージリペア
コンディショナー（490g）

問い合わせ先　クラシエホームプロダクツお客様センター　   0120‐540‐712　https://www.kracie.co.jp/ma-me-latte/ ※Latte：［髪と地肌の保湿成分］プレミアムWミルクプロテイン
　　　　（ラクトフェリン＋ヨーグルト液）

ココがポイント
point

1
子どもと一緒に使えるシャンプ―
（ノンシリコン＆硫酸系界面活性剤フリー）

point

2
大人と子どもの髪ダメージを
どちらもケアする「プレミアム
Wミルクプロテイン※」配合

point

3
気になる汗や皮脂による
地肌のニオイもケア

point

4
家族で使えるから
バスルームがすっきり

ダメージや乾燥が
気になる冬におすすめ

ベーシックラインはこちら リンスインでラクちん♪

まとまりにくい子どもの髪、
ヘアアレンジを上手に仕上げるには
どうすればいいの？
Q

特に冬は乾燥で髪が広がったり静電気で絡まりやすいので、
ブラシでとかした後にパサつきやまとまりの悪さをカバーし
てくれるスタイリング剤を使うといいでしょう。マー＆ミーの
「オイルミスト」はスプレータイプのオイルで、静電気防止機
能も。親子で一緒に使えるシリーズです。

A

絡まりやすくて、
冬は静電気も気になります…

クリスマスパーティや発表会など年末年始はイベントごとがいっぱい。せっかくなら、
華やかなヘアアレンジでおめかししたいですよね。忙しいママでもぱぱっとできる

簡単アレンジに、リトル・ママ読者サポーター親子が挑戦しました。
ヘアメイク／NOBU（LOVABLE）　撮影／矢部ひとみ　取材・文／門司智子

５分で

ぱぱっ
とでき

る! 

リトル・ママ4期読者サポーター

奈々さん
ゆなちゃん(5才)

５才、２才の２児のママ。
フラダンスの講師でロング
ヘアスタイルが定番だけ
ど、自分の髪も、子どもの
ヘアアレンジもなかなか手
が回らないのが悩み。

完成！

マー＆ミー
リンスインシャンプー（490mL）

今 回 使 っ た の は コ レ ！

マー＆ミー クリーム（75g）

毛先まで絡まらずしっとりするので、ま
とめ髪におすすめのクリームタイプ。静
電気防止機能も。親子の髪だけでなく、
肌にもお使いいただけます。

読者親子
がチャレ

ンジ！

ア

レン
ジに挑

戦したのは…

Styling ハーフ編み込みねじりんぱ

Back style

po
int

結ぶときは１の毛束を巻き
込まず、上に重ねるだけで
OK！

po
int

親子
でリ
ンク
ヘア
♪

マー＆ミー ブラッシング オイルミスト（85mL）

詳しくはこちらでCheck!

パサつきや静電気の起きやすい子どもの髪に

乾燥やヘアカラーで傷んだ大人の髪にも

アップル＆オレンジブロッサムの香り

イベントで映える

ミディアムでもロングヘアでもこなれ感が出るハーフアップスタイル。“編み込み”と“ねじりんぱ”を組み合わせただけだから、とにかく簡単！

マー＆ミーのシャンプーは愛用して
たけど、スタリング剤を使ったのは
初めて。ヘアクリームを使えば子ども
のアレンジもしやすいですね！
このシリーズの香りもツボです♡
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